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Ingredienser:  

10 mg / 16 timer: nicotin 15,75 mg 
15 mg/16 timer:  nicotin 23,62 mg 
25 mg/ timer:  nicotin 39,37 mg 
 
Øvrige indholdsstoffer: bagbeklædningsfilm (polyester), ikke-vævet polyester, polybuten, 
polyisobutylen (lav massevægt og medium massevægt), silicone, silicieret polyester 
(frigivelsesbøsning).  
 

Indikation: Anvendes ved rygestop 

Dosering: 

Din dosis afhænger af din nikotinafhængighed. Det er individuelt, hvor længe du skal tage 
Nicorette. Du skal normalt ikke bruge Nicorette i længere end 6 måneder. Du kan få behov 
for længere behandling for at undgå, at du begynder at ryge igen. Anvendelse af Nicorette 
længere end 1 år anbefales ikke. Tal med lægen. 
 
Hvis du ryger mere end 20 cigaretter per dag anbefales det at du begynder med:  

• 1 plaster a 25 mg/16 timer daglig i 8 uger, derefter  

• 1 plaster a 15 mg/16 timer daglig i 2 uger og endelig  

• 1 plaster a 10 mg/16 timer daglig i 2 uger.  
   
Hvis du ryger mindre end 20 cigaretter per dag anbefales det at du begynder med:  

• 1 plaster a 15 mg/16 timer daglig i 8 uger, derefter  

• 1 plaster a 10 mg/16 timer daglig i 4 uger. 
 

Advarsler og 
forsigtighedsregler: 

Kontakt lægen, apoteket eller sundhedspersonalet, før du bruger Nicorette Invisi, hvis:   

• Du har haft et hjertetilfælde for nylig, har ustabile eller forværrede brystsmerter, 
alvorlige hjerterytmeforstyrrelser, ukontrolleret forhøjet blodtryk eller for nylig 
har haft et slagtilfælde (hjerneblødning eller blodprop). I disse tilfælde bør du ikke 
anvende medicinsk behandling; men holde op med at ryge ved hjælp af 
rådgivning. Tal med din læge, hvis det ikke lykkes.  

• Du har alvorligt forhøjet blodtryk, stabil angina pectoris eller dårligt hjerte. 

• Du har forkalkning i hjernens blodkar, har haft en hjerneblødning eller blodprop i 
hjernen. 

• Du har tillukning af blodkar langt fra hjertet. 

• Du fornylig har fået en bypass operation i hjertet, ballonudvidelse af 

   

Nicorette Plaster er et middel til hjælp ved rygeophør. Det 
virker på din nikotintrang og på dine abstinenser. Nicorette 
giver dig den nikotin, som du plejer at få fra tobakken. 
Rygetrangen mindskes ved brug af Nicorette Invisi 
depotplastre, fordi depotplastrene afgiver nikotin, når de 
sidder på huden 
  

Læs indlægsseddelen grundigt, inden du begynder at tage 

dette lægemiddel, da denne indeholder vigtige 

oplysninger. 
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kranspulsårerne eller en anden hjerteoperation. 

• Du har diabetes. Du kan have behov for mindre insulin eller færre tabletter mod 
diabetes som følge af tobaksafvænningen. Husk at måle dit blodglukose, så du 
undgår ubehag som følge af svingninger i koncentrationen.  

• Du har for højt stofskifte, som ikke er behandlet.  

• Du har en svulst i binyremarven (fækromocytom). 

• Du har dårlig lever. 

• Du har meget dårlige nyrer.  

• Du har mavesår eller sår på tolvfingertarmen. 

• Du har eksem eller betændelse i huden. I tilfælde af alvorlig eller vedvarende 
reaktion på det sted, hvor plasteret anbringes (f.eks. kraftig rødme, kløe, udslæt 
eller hævelse), eller i tilfælde af en udbredt hudreaktion (f.eks. nældefeber eller 
udslæt) bør behandlingen afbrydes. 

Opbevaring: Ved temperaturer under 25 ºC. og steder, der er utilgængeligt for børn 

Holdbarhed: Se holdbarhedsdato på emballagen.  

Håndtering og 
destruktion: 

Aflever altid medicin rester på apoteket. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 
medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

 

Mediqs varesortiment 

 

Varenr. Navn Varebeskrivelse Str. Indhold Ref. Nr. 

7552110 Nicorette Håndkøbsmedicin plaster 16 timer HF 10 mg Æske a 14 stk. 065752 

7552115 Nicorette Håndkøbsmedicin plaster 16 timer HF 15 mg Æske a 7 stk. 065740 

 

 

ANSVARLIGT FIRMA 

LTS Lohmann Therapie-Systeme AG, Lohmannstrasse 2, D-
56626 Andernach, Tyskland 

 


