PRODUKTDATABLAD

Nicotinell, depot plaster

Nicotinell depotplaster tilhgrer en gruppe af leegemidler, som bruges 7
i forbindelse med rygeafvaenning. Nicotinell depotplaster fas i tre b o : s )
styrker (7 mg/24 timer, 14 mg/24 timer og 21 mg/24 timer). NICOtIne” NICOtIne”

14 mg/24-timers ploster 7 mg/24-timers plaster

14 mg/24-tima pldstar 7 mg/24-tima pldstur

NIGOTIN. 4 NIGOTIN.

Nicotinell depotplaster indeholder nicotin, som er et af
indholdsstofferne i tobak. Nar du bruger Nicotinell depotplaster,
afgives nicotin langsomt og bliver optaget i kroppen gennem huden.

Lzes indlaegsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette
laegemiddel, da denne indeholder vigtige oplysninger.

7 mg/24 timer: nicotin 17,5 mg
14 mg/24 timer: nicotin 35 mg
21 mg/24 timer: nicotin 52,5 mg
Ingredienser:
@vrige indholdsstoffer: Eudragit E100. Copolymer baseret pa akrylestre og vinylacetat.
Papir. Trigrycerider, middelkaedelaengde.

Anvendes som hjalpemiddel til lindring af symptomer hos nicotinafhaengige i forbindelse
med tobaksafvaenning.
Hvis du ryger mere end hvad der svarer til 20 cigaretter dagligt:

e 1 plaster @ 21 mg/24 timer dagligt i 3-4 uger, derefter

e 1 plaster & 14 mg/24 timer dagligt i 3-4 uger, og endeligt

e 1 plaster af 7 mg/24 timer dagligt i 3-4 uger

Indikation:

Hvis du ryger mindre end hvad der svarer til 20 cigaretter dagligt:
e 1 plaster @ 14 mg/24 timer dagligt i 3-4 uger, derefter
e 1 plaster af 7 mg/24 timer dagligt i 3-4 uger

Depotplastret saettes pa huden, hvor der ikke er harvaekst eller beskadiget hud. Det
anbefales, at du beholder plastret pa 24 timer i dggnet, for bedst muligt at nedsaette din
Dosering: rygetrang om morgenen. Hvis du gnsker det, kan du tage plastret af ved sengetid.
Tal med lzegen hvis du stadigvaek behgver at anvende Nicotinell depotplaster efter 6
maneders brug.

Hvis du ikke kan stoppe med at ryge ved brug af Nicotinell depotplastre alene, kan du
kombinere med Nicotinell tyggegummi 2 mg eller Nicotinell sugetabletter 1 mg.

Laes indlaegssedlen for Nicotinell tyggegummi og Nicotinell sugetabletter fgr du begynder
kombinationsbehandlingen.

De fgrste 3-4 uger skal du bruge:
e Et Nicotinell depotplaster 21 mg eller 14 mg/24 timer. *
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PRODUKTDATABLAD

Nicotinell, depot plaster

Advarsler og

forsigtighedsregler:

Opbevaring:
Holdbarhed:

Handtering og

destruktion:

e Nicotinell tyggegummi 2 mg eller Nicotinell sugetabletter 1 mg, normalt 5-6 stykker
dagligt.

e Du ma ikke overskride den anbefalede dosis af Nicotinell tyggegummi eller
sugetabletter.

Herefter skal du nedtrappe behandlingen. Dette foregar som regel ved at bruge en lavere
styrke af plasteret, imens der bruges det samme antal tyggegummi eller sugetabletter. Til
sidst reduceres det daglige forbrug af tyggegummi/sugetabletter.

Tal med leegen eller apoteket, inden du tager Nicotinell depotplastre, hvis du har:
e  For nylig haft et hjertesvigt eller hjertestop
e Hjertesygdomme
e  Problemer med blodkarsygdomme i hjernen eller med blodcirkulationen
e  For hgjt blodtryk
e Sukkersyge
e  En overaktiv skjoldbruskkirtel
e  Overaktive binyrer
e Har alvorligt sveekket nyre- og/eller leverfunktion
e Mavesar
e  Kraftig redme, kige, udslaet eller haevelse der hvor plasteret har siddet

Hvis du skal have udfgrt en MRI (magnetisk resonans billedeundersggelse) skal du fjerne
Nicotinell depotplaster inden undersggelsen. Et nyt plaster kan pasaettes igen lige efter.

Ved temperaturer under 25 2C. og steder, der er utilgeengeligt for bgrn

Se holdbarhedsdato pa emballagen.

Aflever altid medicin rester pa apoteket. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

Mediqgs varesortiment

Varenr. Navn Varebeskrivelse Str. Indhold Ref. Nr.
7552007 Nicotinell | Handkgbsmedicin plaster 24 timer HF 7 mg Aske a 7 stk. 012278
7552014 Nicotinell | Handkgbsmedicin plaster 24 tim. HF 14 mg Aske a 7 stk. 049964

ANSVARLIGT FIRMA

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare A/S, Nykaer
68, 2605 Brgndby
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